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ПЛАН ПРОФОРИЕНТАЦИОННОЙ РАБОТЫ 
на 2025-2026 учебный год
(базовый уровень реализации Профориентационного минимума)
г. Удомля 2025
План профориентационной работы на 2025-2026 учебный год
(Базовый уровень Профориентационного минимума)
Профессиональная ориентация в школе - это система учебно-воспитательной работы, направленной на усвоение обучающимися необходимого объёма знаний о социально-экономических и психофизических характеристиках профессий.

Цель: активизация профессионального самоопределения обучающихся и формирование у них основ карьерной грамотности.

Задачи базового уровня:
· Организация и систематизация первичной профориентационной помощи

· Развитие представлений обучающихся о современном разнообразии профессий

· Информирование о содержании деятельности востребованных специалистов

· Развитие мотивации к профессиональному самоопределению

· Диагностика склонностей обучающихся к профессиональным направлениям

Формы работы по базовому уровню Профминимума:
· Урочная деятельность – 4 часа

· Внеурочная деятельность: курс занятий «Россия — мои горизонты» - 34 часа

· Взаимодействие с родителями – 2 часа

ИТОГО: 40 часов
План реализации Профориентационного минимума (базовый уровень)
	№
	Мероприятие
	Часы
	Классы
	Ответственные
	Сроки

	1
	Курс занятий «Россия – мои горизонты»
	34
	6-9 классы
	Классные руководители
	01.09.2025 – 26.05.2026

	2
	Ознакомительное родительское собрание
	1
	6-9 классы
	Классные руководители
	15.09.2025

	3
	Итоговое родительское собрание
	1
	6-9 классы
	Классные руководители
	29.04.2026

	4
	Профориентационные компоненты в предмете «Биология»
	1
	6-7 классы
	Учитель биологии
	В течение года

	5
	Профориентационные компоненты в предмете «Технология»
	2
	6-7 классы
	Учитель технологии
	В течение года

	6
	Профориентационные компоненты в предмете «Математика»
	1
	6-7 классы
	Учитель математики
	В течение года

	7
	Профориентационные компоненты в предмете «Обществознание»
	1
	6-7 классы
	Учитель обществознания
	В течение года

	8
	Профориентационные компоненты в предмете «Физика»
	1
	8-9 классы
	Учитель физики
	В течение года

	9
	Профориентационные компоненты в предмете «Химия»
	1
	8-9 классы
	Учитель химии
	В течение года

	10
	Профориентационные компоненты в предмете «География»
	1
	8-9 классы
	Учитель географии
	В течение года

	11
	Профориентационные компоненты в предмете «Информатика»
	1
	8-9 классы
	Учитель информатики
	В течение года


Дополнительные мероприятия профориентационной направленности
1. Организационно-методическая работа
· Назначение ответственного за реализацию Профминимума

· Назначение ответственных специалистов

· Разработка и утверждение школьного плана-графика

2. Проектно-исследовательская деятельность
· Выполнение индивидуальных учебных проектных работ

3. Мероприятия профориентационной направленности
· Участие в открытых Онлайн-уроках «ПроеКТОриЯ»

· Организация предметных олимпиад и конкурсов

· Экскурсии по предприятиям и образовательным организациям

· Встречи с представителями профессий

· Участие в днях открытых дверей учреждений СПО и ВО

· Общественно-полезная деятельность

· Трудоустройство в рамках летнего лагеря

· Сбор и анализ информации о трудоустройстве выпускников

4. Консультативное направление
· Индивидуальное консультирование классных руководителей

5. Информационное направление
· Информационная работа школьного сайта и медиацентра

Ответственные исполнители:
· Директор школы

· Заместитель директора по воспитательной работе

· Классные руководители 6-9 классов

· Учителя-предметники

· Педагоги-кураторы проектной деятельности

