


 

Пояснительнаязаписка 

Современныйучебныйпроцесснаправленнестольконадостижениерезультатовво

бластипредметных знаний, сколько на личностный рост ребенка. Обучение по 

новымобразовательнымстандартампредусматриваеторганизациювнеурочной 

деятельности,которая способствует раскрытию внутреннего потенциала каждого ученика, 

развитие иподдержаниееготаланта. 

Одним из ключевых требований к биологическому образованию в 

современных условиях иважнейшим компонентов реализации ФГОС является овладение 

учащимися практическимиумениямии навыками,проектно–

исследовательскойдеятельностью.Программа 

«Практическая биология» направлена на формирование у учащихся 5,6 классов 

интереса кизучению биологии, развитие практических умений, применение полученных 

знаний напрактике,подготовкаучащихсякучастиюволимпиадномдвижении. 

На дополнительных занятиях по биологии в 5,6 классах закладываются основы 

многихпрактических умений школьников, которыми они будут пользоваться во всех 

последующихкурсах изучения биологии. Количество практических умений и навыков, 

которые учащиесядолжны 

усвоитьнауроках«Биологии»в5,6классахдостаточновелико,поэтомувнеурочнаядеятельност

ьбудет дополнительнойвозможностью 

длязакрепленияиотработкипрактическихуменийучащихся. 

Программа способствует ознакомлению с организацией коллективного и 

индивидуальногоисследования,обучениювдействии,позволяетчередоватьколлективнуюии

ндивидуальнуюдеятельность. Теоретический материал включает в себя вопросы, 

касающиеся основпроектно-

исследовательскойдеятельности,знакомствасоструктуройработы. 

 
Цельизадачипрограммы 

Цель: создание условий для успешного освоения учащимися практической 

составляющейрабочей программы по биологиииосновисследовательскойдеятельности. 

Задачи: 

 формирование системы научных знаний о живой природе и 

начальныхпредставленийобиологическихобъектах,процессах,явлениях,закономерн

остях; 

 приобретение опыта использования методов биологической науки для 

проведениянесложных биологическихэкспериментов; 

 развитиеуменийинавыковпроектно–исследовательскойдеятельности; 

 подготовкаучащихсякучастиюволимпиадномдвижении; 

 формированиеосновэкологическойграмотности. 

 
Приорганизацииобразовательногопроцессанеобходимообратитьвниманиенаследующиеасп

екты: 

 созданиепортфолиоучащегося,позволяющееоцениватьеголичностный рост; 

 использование личностно-ориентированных технологий (технология развития 

критическогомышления, технология проблемного обучения, технология обучения в 
сотрудничестве, кейс-технология,методпроектов); 

 организация проектной деятельности школьников и проведение мини-

конференций,позволяющих школьникам представить индивидуальные (или 

групповые) проекты повыбраннойтеме. 

 

 
Формы проведения занятий: практические и лабораторные работы с использованием 

оборудования ЦОЛ Точки роста,  экскурсии,эксперименты, наблюдения, коллективные и 

индивидуальные исследования, самостоятельнаяработа, консультации, кейс-технологии, 

проектная и исследовательская деятельность, в томчислесиспользованиемИКТ. 



Методы контроля: защита исследовательских работ, мини-конференция с 

презентациями,доклад, выступление, презентация, участие в конкурсах 

исследовательских работ,олимпиадах. 

Требования к уровню знаний, умений и навыков по окончанию 

реализациипрограммы: 

 иметь представление об исследовании, проекте, сборе и обработке 

информации,составлениидоклада, публичномвыступлении; 

 знать,каквыбратьтемуисследования,структуруисследования; 

 уметь видеть проблему, выдвигать гипотезы, планировать ход исследования, 
даватьопределенияпонятиям,работатьстекстом,делатьвыводы; 

 уметьработатьвгруппе,прислушиватьсякмнениючленовгруппы,отстаиватьсобстве

ннуюточкузрения; 

 владетьпланированиемипостановкойбиологическогоэксперимента. 

 
Ожидаемыерезультаты 

Личностныерезультаты: 

 знанияосновныхпринциповиправилотношениякживойприроде; 

 развитиепознавательныхинтересов,направленныхнаизучениеживойприроды; 

 развитие интеллектуальных умений (доказывать, строить рассуждения, 

анализировать,сравнивать,делатьвыводыидругое); 

 эстетическогоотношениякживымобъектам. 

 
Метапредметныерезультаты: 

 овладение составляющими исследовательской и проектной деятельности: умение 

видетьпроблему,ставить вопросы,выдвигать гипотезы,давать 

определенияпонятиям,классифицировать, наблюдать, проводить эксперименты, делать 

выводы и заключения,структурироватьматериал,объяснять,доказывать,защищатьсвоиидеи; 

 умениеработатьсразнымиисточникамибиологическойинформации,анализироватьиоцен

иватьинформацию,преобразовыватьинформациюизоднойформывдругую; 

 умение адекватно использовать речевые средства для дискуссии и аргументации 

своейпозиции, сравнивать разные точки зрения, аргументировать свою точку зрения, 

отстаиватьсвоюпозицию. 

 
Предметныерезультаты: 

1. Впознавательной(интеллектуальной)сфере: 

 выделениесущественныхпризнаковбиологическихобъектовипроцессов; 

 классификация — определение принадлежности биологических объектов к 

определеннойсистематическойгруппе; 

 объяснениеролибиологиивпрактическойдеятельностилюдей; 

 сравнениебиологических объектовипроцессов,умениеделатьвыводыиумозаключенияна 

основесравнения; 

 умениеработатьсопределителями,лабораторнымоборудованием; 

 овладениеметодамибиологическойнауки:наблюдениеиописаниебиологическихобъектов и 

процессов; постановка биологических экспериментов и объяснение ихрезультатов. 

2. Вценностно-ориентационнойсфере: 

 знаниеосновныхправилповедениявприроде; 

 анализиоценкапоследствийдеятельностичеловекавприроде.



3. Всферетрудовойдеятельности: 

 знаниеисоблюдениеправилработывкабинетебиологии; 

 соблюдениеправилработысбиологическимиприборамииинструментами. 

 

4. Вэстетическойсфере: 

 овладениеумениемоцениватьсэстетическойточкизренияобъектыживойприроды. 

 
Структурапрограммы 

Программа«Практическаябиология»включаетвсебяразделы: 

1. Введение. 

2. ЛабораторияЛевенгука. 

3. Практическаяботаника. 

4. ПрактическаяЗоология. 

5. Биопрактикум. 

 

При изучении разделов школьники смогут почувствовать себя в роли ученых из 

разныхобластей биологии. Ботаника— наука о растениях. Зоология — наука, предметом 

изучениякоторойявляютсяпредставители царстваживотных.Микология —наукаогрибах. 

Физиология— наука о жизненных процессах. Экология— наука о 

взаимодействияхорганизмов с окружающей средой. Бактериология— наука о бактериях. 

Орнитология —раздел зоологии, посвященный изучению птиц. Биогеография— наука, 

которая 

изучаетзакономерностигеографическогораспространенияираспределенияорганизмов. 

Систематика—

научнаядисциплина,оклассификацииживыхорганизмов.Морфологияизучает внешнее 

строениеорганизма. 

 
Тематическийплан 

 

Названиераздела Количествочасов 

Введение 1 

ЛабораторияЛевенгука 5 

Практическаяботаника 16 

Практическаязоология 7 

Биопрактикум 6 

итого 35 



Примерноесодержание 

Вовведенииучащиесязнакомятсяспланомработыитехникойбезопасностипривыполнениилаборат
орныхработ. 

Раздел1.«ЛабораторияЛевенгука»(5часов) 

Методынаучногоисследования.Лабораторноеоборудованиеиприборыдлянаучных 

исследований. История изобретения микроскопа, его устройство и правила работы. 

Техника 

приготовлениявременногомикропрепарата.Рисуемпоправилам:правилабиологическогорисунка. 

Практическиелабораторныеработы: 

 Устройствомикроскопа. 

 Приготовлениеирассматриваниемикропрепаратов. 

 Зарисовкабиологическихобъектов. 

Проектно-исследовательскаядеятельность: 

Мини–исследование: «Микромир»(работавгруппахспоследующейпрезентацией). 

Раздел2.Практическаяботаника(16часов) 

Фенологическиенаблюдения.Ведениедневниканаблюдений.Гербарий:оборудование,техника 
сбора, высушивания и монтировки. Правила работа с определителями (теза, 
антитеза).Морфологическоеописаниерастенийпоплану.Редкиеи исчезающиерастенияРоссии. 

Практическиеилабораторныеработы: 

 Морфологическоеописаниерастений. 

 Определение растений по гербарным образцам и в безлиственномсостоянии. 

 Проектированиегербария. 

Проектно-исследовательскаядеятельность: 

 Созданиекаталога«Видовоеразнообразиерастенийпришкольнойтерритории». 

 Проект«РедкиерастенияРоссии». 
 

Раздел3.Практическаязоология(7часов). 
 

Знакомствоссистемойживойприроды,царствамиживыхорганизмов.Отличительныепризнакиживо

тныхразныхцарстви систематическихгрупп. 

Жизньживотных:определениеживотныхпоследам,продуктамжизнедеятельности.Описа

ние внешнего вида. 

Практическиеилабораторныеработы: 

 Работапоопределениюживотных. 

 Составлениепищевыхцепочек. 

 Определениеэкологической группыживотныхповнешнемувиду. 

 Фенологическиенаблюдения«Зимавжизнирастенийиживотных» 
 

Проектно-исследовательскаядеятельность: 

 Мини–исследование«Птицынакормушке». 

 Проект«КраснаякнигаживотныхРоссии».



Раздел4.Биопрактикум(6часов) 

 
Учебно-исследовательскаядеятельность.Какправильновыбратьтему. Определитьцельизадачи

 исследования. Какие существуютметодыисследований.  Правила 

оформления результатов.Источники информации (библиотека, интернет- 

ресурсы).Какоформитьписьменноесообщениеипрезентацию.Освоениеиотработкаметодик 

выращивания биокультур.Выполнение самостоятельного исследования 

повыбранномумодулю.Представлениерезультатовнаконференции.Отработка 

практической части олимпиадных заданий с целью диагностики полученных умений 

инавыков. 

Практическиеилабораторныеработы: 

 Работасинформацией(посещениебиблиотеки). 

 Оформлениедокладаипрезентациипоопределеннойтеме. 

 

Проектно-исследовательскаядеятельность: 

Модуль«Физиологиярастений» 

 Движениерастений. 

 Влияниестимуляторовростанарости развитиерастений. 

 Прорастаниесемян. 

 Влияниеприщипкинаросткорня. 

 

Модуль«Экологическийпрактикум» 
 

 Определениестепенизагрязнениявоздухаметодомбиоиндикации. 

 Определениезапыленностивоздухавпомещениях. 

 

 

 
Календарно-тематическоепланирование 

 

дата № Темазанятий Формапроведения 

 1. Вводный инструктаж по ТБ при 

проведенииЛабораторныхработ. 

Беседа 

ЛабораторияЛевенгука(5часов) 

 2. Приборы для научных 

исследований.Лабораторноеоборудование. 

Практическаяработа 

 3. Знакомствосустройствомцифрвогомикроскопа. Практическаяработа 

 4. Техника биологического рисунка. 

Приготовлениямикропрепаратов. 

Лабораторный 

практикум 
 5. Мини-исследование«Микромир» Работавгруппах 

Практическаяботаника(16часов) 

 6. 
7. 

Фенологическиенаблюдения«Осеньвжизни 

растений». 

экскурсия 

 8. 
9. 

Техникасбора,высушиванияимонтировкигербари

я. 

Практическаяработа 

 10. 
11. 

Техникасбора,высушиванияимонтировки Практическаяработа 



  Гербария.  

 12. 
13. 

Определяемиклассифицируем. Практическаяработа 

 14. 
15. 

Морфологическоеописаниерастений. Практическаяработас 

определителями 

 16. 

17. 

Определение растений в 

безлиственномсостоянии. 

Практическаяработа 

 18. 
19. 

Создание каталога

 «Видовоеразнообразиерастени

йпришкольнойтерритории». 

Проектнаядеятельность 

 20. 
21. 

РедкиерастенияРоссии. Проектнаядеятельность 

Практическаязоология(7часов) 

 22. Системаживотногомира. Творческаямастерская 
 23. Определяемиклассифицируем. Практическаяработа 

 24. Практическаяорнитология. Работавгруппах 

 25. Мини-исследование«Птицынакормушке». Проектнаядеятельность 

 26. Проект«КраснаякнигаРоссии». Проектнаядеятельность 

 27. Проект«КраснаякнигаРоссии». Проектнаядеятельность 

 28. Фенологическиенаблюдения«Зимавжизнир
астенийиживотных». 

экскурсия 

Биопрактикум(6часов) 

 29. Каквыбратьтемудляисследования.Постановкац
елейизадач. 

Теоретическоезанятие 

 30. Источникиинформации.  

 31. Какоформитьрезультатыисследования. Практическаяработа 

 32. Физиологиярастений. Теоретическоезанятие 

 33. Экологическийпрактикум. Исследовательская 

деятельность 

 34. Экологическийпрактикум.Подготовкак 

отчетнойконференции. 

Исследовательская

деятельность 

 35. Отчетнаяконференция. презентаций, 

докладовПрезентация
работы 

Итого35 часов 

 

 Литература для учителя  

1. Дольник В.Р. Вышли мы все из природы. Беседы о поведении человека в компании птиц, зверей и 

детей. — М.: LINKA PRESS, 1996.  

2. Лесные травянистые растения. Биология и охрана: справочник. - М.: Агропромиздат, 1988.  

3. Петров В.В. Растительный мир нашей Родины: кн. для учителя. -2-е изд., доп. — М.: Просвещение, 

1991.  

4. Самкова В.А. Мы изучаем лес. Задания для учащихся 3—5 классов //Биология в школе. - 2003. - № 

7; 2004. - № 1, 3, 5, 7. 5. Чернова Н.М. Лабораторный практикум по экологии. — М.: Просвещение, 

1986.  

Интернет ресурсы  

1. http://www.sci.aha.ru/ATL/ra21c.htm — биологическое разнообразие России.  

2. http://www.wwf.ru — Всемирный фонд дикой природы (WWF).  

3. http://edu.seu.ru/metodiques/samkova.htm — интернет-сайт «Общественные ресурсы образования». 

4. http://www.ecosystema.ru — экологическое образование детей и изучение природы России. 
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