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Учебный план дошкольных групп
МБОУ УСОШ №2 им. Сергея Ступакова на 2024 -2025 учебный год
	

	
	1-3 
года
	3-4 
года 
	4 – 5
лет
	5 – 6 
лет
	6-7 
лет

	
	
	Количество часов

	1.
	Инвариантная (обязательная) часть 
Образовательные области

	1.1
	Познавательное развитие
	1/20
	2/30
	2/40
	3/75
	3/90

	
	Познание (ознакомление с окружающим миром)
	 1/10
	1/15
	1/20
	1/25
	1/30

	
	Математика / сенсорика
	1/10
	1/15
	1/20
	2/50
	2/60

	1.2
	Речевое развитие
	1/10
	1/15
	1/20
	2/50
	2/60

	
	Развитие речи
	1/10
	1/15
	1/20
	1/25
	1/30

	
	Обучение грамоте
	-
	-
	-
	1/25
	1/30

	
	Чтение художественной литературы
	


Совместная деятельность


	           1.3
	Социально – коммуникативное развитие
	

	
	Коммуникация 
	

	
	Социализация
	

	
	Труд 
	

	
	Безопасность
	

	1.4
	Художественно – эстетическое развитие
	4/40
	4/60
	4/80
	4/100
	4/120

	
	Музыка
	2/20
	2/30
	2/40
	2/50
	2/60

	
	Рисование
	1/10
	1/15
	1/20
	1/25
	1/30

	
	Лепка
	-
	1/15
	1/20
	1/25
	1/30

	
	Аппликация
	Совместная деятельность

	1.5
	Физическое направление
	3/30
	3/45
	3/60
	3/75
	3/90

	
	Физическая культура
	3/30
	3/45
	3/60
	3/75
	3/90

	
	ИТОГО
	1 ч 30 м.
	2 ч 30 м.
	3 ч 20 м.
	5 час

	6 ч 00 м

	2.
	Вариативная часть
 (кружки, студии и др.)
	
	
	2/30
	5/125
	4/120

	
	Региональный проект «Добрый мир» (познавательное, духовно-нравственное развитие)
	
	
	
	2/50
	2/60

	
	Долгосрочный проект «Аты-баты» (социально-коммуникативное развитие)
	
	
	
	1/25
	

	
	ВСЕГО
	1 ч 30 минут
	2ч 30 минут
	3 ч 50 минут
	7 ч 05 минут 
	7 ч



